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Critérios Comuns do Agrupamento de Escolas de Valadares  
CONHECIMENTO/PARTICIPAÇÃO/DESENVOLVIMENTO PESSOAL E AUTONOMIA 

 

Critérios 
Níveis de desempenho 

Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente Fraco 

 
 
 
CONHECIMENTO 
CIENTÍFICO  
 
 
 
 
 
COMUNICAÇÃO E 
LINGUAGEM 
 
 
 
 
 
 
PROCEDIMENTOS 
EM CIÊNCIA 

 
Utiliza os conhecimentos com 
muita facilidade, aplicando-os 
com correção e consistência. 

Participa ativamente com 
elevada correção nas tarefas 
propostas. 

Revela autonomia, 
identificando obstáculos, 
sendo capaz de reorientar o 
seu trabalho. 

Demonstra elevada confiança, 
resiliência e persistência. 

Revela pensamento crítico e 
criativo perante novas 
situações. 

Regista, analisa e interpreta 
com muita facilidade dados 
recolhidos em atividades 
praticas, experimentais ou de 
outra natureza, construindo 
explicações científicas 
corretas. 

 
Utiliza os conhecimentos com 
facilidade, aplicando-os com 
correção e consistência. 

Participa com elevada 
correção nas tarefas 
propostas. 

Revela autonomia no seu 
trabalho. 

Demonstra confiança, resiliência 
e persistência. 

Revela pensamento crítico e 
alguma criatividade perante 
novas situações. 

Regista, analisa e interpreta 
com facilidade dados 
recolhidos em atividades 
práticas, experimentais ou de 
outra natureza, construindo 
explicações científicas com 
alguma correção. 

 
Utiliza os conhecimentos, 
aplicando-os com correção e 
alguma consistência. 

Participa com correção nas 
tarefas propostas. 

Apresenta algumas 
dificuldades no trabalho 
autónomo necessitando, por 
vezes, de ajuda. 

Demonstra alguma confiança, 
resiliência e persistência. 

Revela alguma insegurança 
em se adaptar a novos 
contextos e a novas 
aprendizagens. 

Regista, analisa e interpreta 
dados recolhidos em 
atividades práticas, 
experimentais ou de outra 
natureza. 

 
Utiliza pouco os 
conhecimentos, aplicando-os 
com dificuldade e sem 
consistência. 

Participa com pouca correção 
nas tarefas propostas. 

Revela muitas dificuldades em 
trabalhar de forma autónoma 
necessitando de ajuda. 

Raramente demonstra confiança, 
resiliência e persistência. 

Revela muita insegurança 
perante novas situações, 
contextos e aprendizagens. 

Regista, analisa e interpreta 
com dificuldade dados 
recolhidos em atividades 
práticas, experimentais ou de 
outra natureza. 

 
Não utiliza os conhecimentos. 

Não participa nas tarefas 
propostas. 

Não é capaz de realizar 
tarefas de forma autónoma. 

Nunca demonstra confiança, 
resiliência e persistência. 

Não se adapta a novos 
contextos e a novas 
aprendizagens. 

Não realiza qualquer 
procedimento em ciência. 

Critérios elaborados com base no Perfil dos Alunos à Saída da Escolaridade Obrigatória (https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto_Autonomia_e_Flexibilidade/perfil_dos_alunos.pdf) e nas Aprendizagens 
Essenciais (http://www.dge.mec.pt/aprendizagens-essenciais-ensino-basico). 
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